
ÉCOLE DES DOCTEURS 
DE L’UNIVERSITÉ FÉDÉRALE TOULOUSE MIDI-PYRÉNÉES

Pour une formation doctorale tournée vers l’emploi
et l’ouverture Internationale
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L’ÉCOLE DES DOCTEURS

L’ÉCOLE DES DOCTEURS DE TOULOUSE EST LA FÉDÉRATION DES 15 ÉCOLES
DOCTORALES

DES FORMATIONS
TRANSVERSALES

COORDINATION DU
DIPLÔME

ACCOMPAGNER LA
POURSUITE DE CARRIÈRE

DES DOCTORANTS

TOULOUSE ALUMNI 
DOCTEURS

EDT
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Pourquoi se former pendant le doctorat ? 

Préparer sa poursuite de carrière

Se perfectionner dans son métier 
d’enseignant et de chercheur
 Pratiques pédagogiques pour l’Université
 Recherche documentaire publication
 Diffuser sa recherche auprès d’un public 

non-initié

Construire son réseau
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Pourquoi se former pendant le doctorat ? 
Préparer sa poursuite de carrière

Consultez les chiffres d’insertion professionnelle dans le 
rapport de l’observatoire du Doctorat – 1 an – 3 ans – 5 ans
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Pourquoi se former pendant le doctorat ? 
Le réseau

Qui?
Votre famille, vos amis

Votre directeur de thèse, votre équipe de recherche
Votre labo, votre ED

Des formations suivies pendant la thèse
Un réseau Alumni
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Pourquoi se former pendant le doctorat ? 
Le réseau

Toulouse Alumni Docteurs
• Offres d’emploi
• Evénements du réseau pour la poursuite de carrière et le réseautage
• Portraits d’alumni
• Conseil de recruteurs

Compte doctorant (gratuit, bien entendu) à activer sur : https://alumni-
docteurs.univ-toulouse.fr/contact
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Quel programme de formation?
Un Catalogue décliné en 8 champs 

thématiques

Poursuite de carrière
Entreprenariat
Pratiques pédagogiques pour l’Université
International, langues
Méthodologie de la thèse, Recherche 
documentaire et publication
Diffusion des savoirs
Scientifique
Éthique et Intégrité Scientifique
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Poursuite de carrière

Découvrir des métiers, tester ses compétences, préparer un cv, une 
lettre de motivation, se tester en entretien de recrutement

Exemples de formations :
Connaissance des entreprises et des organisations
Visa pour l’innovation
Bilan de compétence et projet professionnel
Réaliser son CV
Entretien de recrutement
AProDoc
Les Doctoriales
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Entreprenariat

Découvrir la création d’une entreprise innovante, s’initier à la 
propriété intellectuelle, comment transformer son idée en 
entreprise

Exemples de formations :
Créer une entreprise innovante après sa thèse : 
Initiation
Gérer son entreprise innovante depuis la 
production d’un business modèle jusqu’au 
positionnement en tant que leader - NUBBO

Les Before Work de l’entreprenariat
Les mardis de la création – Toulouse Tech Transfer

Les ateliers du SNEE - Pépite Ecrin
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Pratiques pédagogiques pour 
l’Université

Se perfectionner dans son métier d’enseignant, découvrir des 
techniques pédagogiques, échanger entre doctorants sur sa 
pratique

Exemples de formations :
Comment construire un cours
Améliorer les situations d’enseignement pour 
rendre les étudiants acteur de leur 
apprentissage
Pratiques théâtrales pour la didactique
Maitrise du corps et de l’espace
Droit d’auteur enseignement/recherche
Enseigner avec le numérique
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Méthodologie de la thèse, recherche 
documentaire et publication

Découvrir des outils numériques pour la recherche et la 
publication, se former ou se perfectionner pendant la thèse

Exemples de formations
Bibliométrie et évaluation de la recherche
Publier dans des revues scientifiques
Conclure un contrat d’édition : conditions et 
conséquences pour le chercheur ?
Moteur de recherche
Zotero
Sources des données en SHS en France et à 
l'international (formation proposée sur le campus d’UT2J)
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International, langues

Se former en langue : anglais / Français

Trainings examples
Sessions intensives de FLE et d’anglais
MOOC : FLE Vivre en France (débutant à 
confirmé)
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Diffusion des savoirs

Expliquer sa recherche lors d’évènements dédiés, se confronter 
à différents publics (scolaire, empêché,…), se tester sur 
différents formats 

Exemples de formations :
Ma thèse en 180 secondes
Les étoiles brillent pour tous
Les rencontres Exploreur 
Let’s GO
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Scientifique 

Découvrir des séminaires interdisciplinaires

Exemples de formations :
Développement durable - MY GREEN TRAINING 
BOX
Séminaire d’écologie politique
 La nature : quelles perceptions, quelle gestion ?

 Politiques agricoles et néolibéralisme vert…
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Éthique et Intégrité Scientifique 

Prendre conscience des questionnements apportés par une 
réflexion sur l’Éthique de la recherche.

A travers un dialogue avec des chercheurs et des études de 
cas, interrogez-vous sur vos pratiques, votre contexte de 
recherche, vos responsabilités

Exemples de formations :
Éthique du chercheur et intégrité scientifique
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Se former Quand?
Anticiper le plus tôt possible 

Construire son plan de formation 

Se former pendant toute la durée de la thèse

Ne pas attendre la dernière année 
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Construire son plan de formation
https://doctorat.univ-toulouse.fr/

https://doctorat.univ-toulouse.fr/


18 Département DRDV

Construire son plan de formation
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Construire son plan de formation
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Construire son plan de formation
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Construire son plan de formation
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Construire son plan de formation
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Se former, comment ?
Depuis son compte ADUM
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Se former, comment ?
S’inscrire en formation
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Se former, comment ?
S’inscrire en formation
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Se former, comment ?
S’inscrire en formation
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Se former, comment ?
S’inscrire en formation
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Se former, comment ?
S’inscrire en formation
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Contact

 Agathe Roby: Cheffe de projet Formation et Alumni -
École des docteurs de l’Université de Toulouse

 Agathe.roby@univ-toulouse.fr
• 05 61 10 80 47

tel:05%2061%2010%2080%2047
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